2. Przyklady dzialalnosci w ROD organizowanych przez OZ i Zarzady ROD opublikowanych na stronie www.pzd.pl od lipca
do pazdziernika 2015r.

SENIORZY

Sekcja ogrodnicza nawigzata scislejszg wspotprace z
Polskim Zwigzkiem Dziatkowcéw Okregu Swietokrzyskiego
w Kielcach. Studenci korzystajg z sali konferencyjnej biura
Sekcja ogrodnicza 0OZ, pozycji wydawniczych warszawskiego Wydawnictwa
Swietokrzyskiego Uniwersytetu "dziatkowiec" oraz ksiegozbioru bibliotecznego biura

Il Wieku — wspétpraca z 0Oz Okregu Swietokrzyskiego. Studenci korzystajac z zaje¢
Swietokrzyskim PZD dydaktycznych zaspokajajgc swoje potrzeby edukacyjne i
poprawiajgc jakos¢ wtasnego zycia poprzez spoteczng
integracje.

0z Swietokrzyski | Kielce

Gtéwnym celem Dziatkowego Klubu Zainteresowan jest
propagowanie wsérod dziatkowcow, zainteresowan
twdrczych oraz wiedzy ogrodniczej poprzez wymiane
doswiadczen. Klub chce przetamad stereotypy,

3?01?;:\’:'5:0- Grudziadz Dziatkowy Klub Zainteresowan konfrontowac rézne spojrzenia, wymieniac sie wiedzg i
umiejetnosciami a przy tym wspierac¢ w tych obszarach,
gdzie mtodzi i starsi mogg sie uzupetnia¢, dzieli¢ sie swoimi
umiejetnosciami oraz zainteresowaniami.

Cztonkowie klubu seniora "Dziatkowiec" spotkajg sie w
OZ w Poznaniu ROD ,,Urodzaj” w ROD "Urodzaj" w Poznaniu na réznego rodzaju warsztatach
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Poznaniu

Artystyczny Klub Seniora

np. nauki decoupage (rézne rodzaje techniki zdobniczej na
metalu, drewnie, szkle itp.)

0Z Gdansk

Tczew

Zajecia ruchowe dla seniorow w
Tczewie — , Aktywni Razem”

Kolegium Prezeséw Zarzadéw Tczewskich ROD podjeto
wspotprace z Towarzystwem Mitosnikdw Koszykowki
,Pomorze” z Tczewa. Wspdlnie realizujg program
aktywnosci ruchowej oséb starszych pod hastem , Aktywni
Razem”. Zajecia z gimnastyki ogdlnokorekcyjnej odbywajg
sie w budynku Domu Dziatkowca Rodzinnego Ogrodu
Dziatkowego im. Sambora Il przy ul. Rokickiej w Tczewie.

0Z w Gdansku

ROD im.
Sikorskiego w
Kwidzynie

Koto Gospodyn Dziatkowych

W Rodzinnym Ogrodzie Dziatkowym im. gen. Wtadystawa
Sikorskiego w Kwidzynie od wiosny 2013 roku dziata Koto
Gospodyn Dziatkowych. Jest to miejski odpowiednik Két
Gospodyn Wiejskich, ktérego gtownym celem jest
promowanie zdrowe] zywnosci- owocow i warzyw,
otrzymanych z upraw w Rodzinnych Ogrodach Dziatkowych
i domowych przetworédw wyrabianych z nich na wtasne
potrzeby. Panie czesto spotykajg sie w Domu Dziatkowca
lub na swoich dziatkach przekazujac sobie nawzajem i
rowniez mtodszemu pokoleniu dziatkowcdw swoje
doswiadczenia kulinarne.

DZIECI i MtODZIEZ

OZ w Szczecinie

ROD
Przyjain w
Szczecinie

Spacer edukacyjny po ogrodzie

Uczniowie z klasy drugiej Szkoty Podstawowej nr 56 im.
kpt. z. w. Konstantego Maciejewicza ze Szczecina mieli
okazje zobaczy¢ jak wygladajg ogrody jesienig oraz
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dla dzieci z szkoty podstawowej

sprobowac pysznych jezyn, malin i winogron prosto z
krzaczka. Niektdrzy po raz pierwszy widzieli rosngce w
ziemi warzywa. Dziatkowicze przyjeli dzieci bardzo
serdecznie. Przygotowano dla dzieci niespodzianke :
herbatka, ciasto i Swiezo zerwane jabtuszka w $wietlicy
dziatkowe;.

0OZ Podkarpacki

ROD
"Matopolanin" w
Rzeszowie

Wycieczka edukacyjna po
ogrodzie dla dzieci z Swietlicy SP

Co to jest kompostownik? Po co przekopujemy ziemie?
Kim jest piedzik przedzimek? A jakie prace w ogrodzie
trzeba wykonac jesienig? Na te i inne pytania, dziatkowcy z
Rodzinnego Ogrodu Dziatkowego ,Matopolanin” w
Rzeszowie odpowiedzieli uczestnikom wycieczki z Zespotu
Szkot nr 6 przy ulicy Solarza 16 w Rzeszowie. Dzieci
zapoznaty sie ze sprzetem ogrodniczym i terminarzem prac
na dziatce. Miaty tez okazje sprébowac zerwanych prosto z
drzewa, swiezutenkich, soczystych gruszek, jabtek i
stodkich malin. Po tajnikach dziatkowej przyrody dzieci
oprowadzita jedna z dziatkowiczek Pani Krystyna Kuzdro.

0Z w Gdansku

ROD im. Ceynowy
w Wejherowie

»Zielona szkofa - uczmy dzieci
dbania o przyrode”

Projekt zostat przygotowany i przeprowadzony jako
pierwsza inwestycja w ramach Budzetu Obywatelskiego
Miasta Wejherowa. Niezagospodarowanym terenem przy
Swietlicy ogrodowej przeksztatcono w miejsce, w ktdrym
dzieci mogg poprzez bezposredni kontakt z przygodg uczyé
sie o ekologii, ogrodnictwie i zdrowym trybie zycia. To
nauka przez praktyke. Dzieci bedg zajmowa¢ sie pracami
ogrodniczymi. Podczas lekcji uczniowie poznajg na czym
polega siew, sadzenia i pielegnacji roslin. W ramach
inwestycji dokonano uprzatniecia dotychczas
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niezagospodarowanego terenu. Usunieto zadrzewienia i
zakrzewienia oraz rozebrano stare ogrodzenia.
Uporzagdkowany teren zagospodarowano na nowo poprzez
wykonanie chodnika z kostki brukowej, ustawienie
czterech tablic informacyjnych o florze i faunie
wystepujacej w ogrodach a takze przygotowanie miejsca
pod grzadki oraz umieszczono stoty i fawki ogrodowe.

Dzieci z Przedszkola Samorzagdowego Nr 11 wybraty sie na
spacer ogrodowgq alejkg. Warsztaty w pofaczeniu ze
spacerem umozliwity im zdobycie wiedzy o sSrodowisku

0Z Podlaski Jesienne warsztaty ,Jesien w naturalnym, ogrodach, pozwolity na obserwowanie
ROD "Malwa" w sadzie i w ogrodzie, potaczone ze | kwiatow, krzewow i drzew owocowych. Przedszkolaki
Biatej Podlaskiej spacerem po ogrodzie poprzez bezposredni kontakt z naturg wzbogacity swoje
wiadomosci i doswiadczenia.
Uczniowie Szkoty Podstawowej im. Jana Ill Sobieskiego
ROD im uczestniczg w lekcjach przyrody organizowanych w ROD
OZ Poznan Roosevelta w Lekcje przyrody dla dzieci poznajac m.in. 'roslln.nos.c wezesna Jesienta. DZI?FI. .
) zwiedzajgc ogrdd zbierajg, co ciekawsze okazy lisci réznych
Poznaniu -
roslin do albumu.
W zajeciach uczestniczyty dzieci ze Szkoty Podstawowej nr
2 w Toruniu. Pszczelarz, ktéry prowadzi pasieke na terenie
OZ Torunsko- ROD ,Flisak” w Lekcje przyrody dla dzieci i zai\po_zna’r dZI?CI 2 zasadami zbleramfa rplodu,_przc.eds_ta.wﬂ
) . . . réznice pomiedzy pszczotfa a 0s3, uswiadomit dzieci, ze
witoctawski Toruniu miodziezy

konieczne jest dbanie o pszczoty oraz opowiedziat o ich
pozytecznosci dla ludzi. Sg degustacje miodu i piesza
wycieczka po terenie ogrodu. Spacerujgc po ogrodowych

51




alejkach i dziatkach dzieci rozpoznawaty znane juz warzywa
i owoce, zapoznawaty sie z warunkami, w jakich zyja
rosliny, wstuchiwaty sie w $piew ptakéw. Mogty wejs¢ na
teren dziatki i zobaczyc jak rosng warzywa, ktére kupuja z
rodzicami na targu lub w sklepie oraz zwiedzi¢ szklarnie. Z
zasadami prawidtowej uprawy warzyw i owocéw zapoznata
dzieci Pani Wadowska, uzytkowniczka dziatki w
zwiedzanym ogrodzie.

0Z Matopolski

ROD "Senior" w
Nowym Saczu

Praktyczna nauka biologii w
ogrodzie

Instruktor ogrodnictwa oprowadza dzieci ze Szkoty
Podstawowej nr 7 w Nowym Saczu po ogrodzie i
dziatkach zapoznajgc ich z jesiennymi pozostatosciami
warzyw i owocoéw. Dzieciom udostepniono

plac rekreacyjno - sportowy ze stotem do tenisa
stofowego. Chfopcy chetnie grali w pitke nozng, a
dziewczynki malowaty rysunki na drodze asfaltowej,
pytkach chodnikowych i wylewce betonowej pod wiata.
Takie wizyty przyczyniajg sie do podniesienia wsréd
dzieci swiadomosci ekologicznej uprawy roslin,
zainteresowania otaczajacy ich przyroda oraz
popularyzacjg ochrony srodowiska.

OZ w Lublinie

ROD "Kolejarz" w
Chetmie

»Swieto pieczonego ziemniaka”

Dzieci z oddziatu VI Przedszkola Miejskiego nr 11 w
Chetmie obchodzity "Swieto Pieczonego Ziemniaka" w
"Zaczarowanym ogrodzie" pani Krystyny Gotebiowskiej w
rodzinnych ogrodach dziatkowych "Kolejarz" w Chetmie.

Podczas spaceru po ogrodzie dzieci i ich opiekunowie, w
ramach edukacji przyrodniczej, zrywali liscie réznych roslin,
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0OZ Podkarpacki

ROD ,,Prefabet” w
Kolbuszowej

Przedszkolaki poznaja dziatki

ktore pdzniej zostaty wykorzystane w pracach
plastycznych. Dzieci poznawaty tez rézne ciekawe rosliny
np. fasolnika egipskiego, strzelaty z nasion pecherznicy, a
najodwazniejsze poznawaty smak owocéw.
Przedszkolakom bardzo smakowaty ostanie tego lata
boréwki amerykanskie oraz zapomniane czerwone
porzeczki. Spodobaty im sie rowniez grzadki z kolorowymi
warzywami, trafnie nazywaty wiekszos¢ z nich, a
najbardziej na $wiecie smakowaty pomidorki koktajlowe.

0z Slaski

ROD ,Gajowka” w
Wodzistawiu
Slaskim

Festyn dla dzieci

Rodzinny Ogréd Dziatkowy "Gajéwka" w Wodzistawiu
Slaskim odwiedzity ksiezniczki, rycerze, smoki. Pod tym
hastem odbyt sie kolejny piknik Kosciofa
Zielonoswigtkowego na terenie ogrodu dziatkowego. Dla
potrzeb zorganizowania zabawy dla dzieci udostepniono
ogrod oraz dom dziatkowca. Dla dzieci przygotowano
szereg gier, zabaw i konkursow.

0OZ Szczecin

Szczecin

Konkurs "Zielona Szkota - Nasza
Przygoda z Bioréznorodnoscia"

Konkurs przeznaczony dla dzieci i mtodziezy, ktérego celem
jest propagowanie pro ekologicznej Swiadomosci i postaw
wsréd mtodego pokolenia. OZ PZD Szczecinie wigczyt sie w
organizacje konkursu i przyznanie nagrody.

0z Swietokrzyski

ROD "Kadzielnia"
w Kielcach

Warsztaty fotograficzne "Mali

W ROD "Kadzielnia" w Kielcach odbyty sie warsztaty
fotograficzne dla dzieci. To efekt wspdtpracy ogrodu z
kieleckim Biurem Wystaw Artystycznych. Plener
fotograficzny zakonczyt sie wystawag zdjeé. Od kilku lat z
wielkim powodzeniem kieleckie Biuro Wystaw
Artystycznych prowadzi projekt pod nazwa "Mali odkrywcy
— wielkie mozliwosci". Sg to wakacyjne warsztaty
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odkrywcy - wielkie mozliwosci"

artystyczno — fotograficzne dla dzieci i mtodziezy w wieku
od 10 do 17 lat. Realizowane w pieciodniowych turnusach
konczg sie wystawg fotografii powstatych w trakcie
warsztatow. Do wystawy drukowany jest katalog. Zajecia
prowadzili: Antoni Mysliwiec — fotografik, Izabela
tazarczyk-Kaczmarek — historyk sztuki, oraz Magdalena
Lesniak — malarka.

Piknik na terenie ROD dla wszystkich dzieci. Kazde dziecko
byto przywitane przez myszke miki i zaprowadzone w
okolice swietlicy gdzie odbywaty sie gry i zabawy potaczone

RS%I:viﬁskiego"w z muzyky i wesotg atmosferg. Wsrdéd zabaw najwiekszg
0Z Mazowiecki Warszawie Piknik dla dzieci popularnoscia CIeSZny sie taklle animacje jak malowar.ne
twarzy bohaterami z bajek, brokatowe tatuaze,
modelowanie balonikdw, dmuchanie balonikéw helem,
przejazdzki na kucyku czy projekcja bajek. Na jednej z
dziatek dostepny byt dmuchany zamek, ktéry réwniez
cieszyt sie ogromnym zainteresowaniem.
Dla uczestnikow dostepne byty zabawy grupowe oraz te
bardziej indywidualne. Do dyspozycji maluchy miaty rézne
ROD "Owoc rozrywki, takie jak mini golf, kregle, gry planszowe, klocki,
. Naszej Pracy" w ieiwielei i i iek i
0z $laski | . y Festyn z okazji Dnia Dziecka malowanle i wiele innych. Nie zab'rak.’fo malowa.nl,a buz'lek [
Pszczynie stodkiego poczestunku. Chetne dzieci mogty wzig¢ udziat w

konkursie wiedzy ogrodniczej. Catosci towarzyszyta
dziecieca muzyka. Na zakonczenie imprezy kazde dziecko
otrzymato pamigtkowy dyplom i stodycze.
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0OZ Szczecin

ROD ,,Olszynka” w
Swinoujsciu

Lekcja przyrody na dziatce

Na terenie ogrodéw dzieci miaty moznos¢ przygladania sie
jak rosng warzywa z reguty kupowane przez ich rodzicow w
sklepach lub na straganach targowych. Zagladaty tez do
szklarni z pomidorami, zrywaty prosto z krzaczkéw
truskawki i poziomki. Uczniowie przygladali sie drzewom
owocowym i krzewom tam wystepujgcym. W glebie
szukaty robakdw, przy pomocy lupy podgladaty wedréwke
mrowek. Przygladaty sie rowniez réznym kwiatom. Kilka
informacji na temat ekologii na terenie ogrodéw
dziatkowych przekazata dzieciom Wera Stroczynska -
krajowy instruktor ogrodowy.

WYKLADY, WARSZTATY, SZKOLENIA

0OZ Podkarpacki

Spotkanie Prezesow ROD z
Policjantami w ramach programu

Policjanci przedstawili ogélne zagadnienia zwigzane z
bezpieczenstwem, z jakimi spotykajg sie Prezesi ogrodéw i
dziatkowcy na terenie ROD, w tym: problemy zwigzane z
dewastacjami i wlamaniami do altan ogrodowych,
kradziezami sprzetow dziatkowcow i elementéw
wyposazenia infrastruktury ogrodéw, uprawg roslin

Rzeszow . . . . . .
prewencyjnego ,Bezpieczny niedozwolonych, zamieszkiwaniem bezdomnych w
Ogrod” przyjetego przez altanach, urzadzaniem melin i niekontrolowanych miejsc
Komende Wojewddzka Policjiw | spotkan mtodziezy na terenach ogroddw.
Rzeszowie Podjeto temat wspodtpracy dziatkowcdw z policja w sezonie

jesienno-zimowym.
0z $laski ROD ,Energetyk” | Jesienny turniej szachowy w Integracja spoteczenstwa z dziatkowcami — w turnieju
w Zabrzu Zabrzu mogli wzigé¢ udziat zaréwno mieszkancy Zabrza, jak i
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dziatkowcy z zabrzanskich ROD. Do wspdtpracy zaproszono
Rade Dzielnicy i Klub Uczniowski, ktory propaguje szachy
wsréd miodziezy i oséb starszych. Nie kazdy jest w stanie
¢wiczy¢, ptywac i uczestniczyé w wysitku fizycznym, a
przeciez rownie wazny jest sprawny umyst.

OZ Sudecki

ROD ,Podzamcze”
w Watbrzychu

Spotkanie watbrzyskich
dziatkowcow z policjg

W zwigzku z konczacym sie sezonem dziatkowym policjanci
z Komisariatu | Policji w Watbrzychu wspdlnie z
watbrzyskimi dziatkowcami, w siedzibie najwiekszych w
naszym kraju ROD "Podzamcze", gdzie znajduje sie okoto 3
tysiecy dziatek, zorganizowali spotkanie dotyczace przede
wszystkim omowienia zasad bezpieczenstwa i profilaktyki,
a takze poruszenia problematyki zagrozen, ktore mogg
spotkac osoby spedzajgce swoéj wolny czas w ogrodach
dziatkowych.

OZ w Poznaniu

Poznan

Il Spotkanie z Kultura i Sztukg w
ROD

W ogrodowej swietlicy spotkali sie dziatkowcy z Poznania i
terenu aby pokazac innym swoje umiejetnosci i hobby.
Byty wystawione prace malowane farbg olejng, akwarele,
pastele, przepiekne obrazy haftowane $ciegiem
krzyzykowym, rézne cudenka z wtdczki, decoupage,
przesliczne rzeczy wykonane rekami dziatkowcow.

0z Slaski

ROD "Storczyk" w
Mszanie

Prelekcja Bezpieczenstwo w
ogrodzie

Szkolenie poprowadzit przedstawiciel Wydziatu Prewencji
Komendy Miejskiej policji w Wodzistawiu Slgskim starszy
aspirant Pan Dariusz Koczy. Omoéwione zostaty trzy gtéwne
tematy: , Bezpieczeristwo na drodze, , Bezpieczeristwo 0sob
starszych”, gdzie m.in. szeroko omdwiony zostat temat
tzw. oszustw na wnuczka. W ostatnim temacie poruszone
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byty kwestie oséb uprawnionych do przebywania na

terenie ogroddw i odpowiedzialnosci za szkody poczynione

przez te osoby, zastosowanie systemu monitoringu na
terenie ogrodu jak i na terenie poszczegdlnych dziatek, a
wszystko to oczywiscie w odniesieniu do Regulaminu ROD
jak i Statutu Polskiego Zwigzku Dziatkowcow, a takze
prawa obowigzujgcego na terenie Polski.

WSPOLPRACA Z ORGANIZACJAMI, STOWARZYSZENIAMI, ITP.

3 niezagospodarowane dziatki

Uczniowie pod okiem nauczycieli mogli zagospodarowac
dziatki sami. Szkota Podstawowa im. KEN w tobzenicy

ROD im. T. przekazano nieodptatnie do .. , e . . .
. , . . . . . bedzie uzytkowaé przekazane dziatki zgodnie z przepisami
OZ Pita Kosciuszki w uzytkowania na cele edukacyjne . . . , .
.. .. Polskiego Zwigzku Dziatkowcow w celu wszechstronnej
tobzenicy Szkole Podstawowej im. KEN w - . . S
.. edukacji ucznidw i propagowania wiedzy ogrodnicze;.
tobzenicy
P i iet
Piknik dla podopiecznych odczas imprezy zaprez,entowarTo wyrot.)y rekodzietfa
” . . wykonane przez cztonkéw Polskiego Zwigzku
. ROD ,Malwa” w Zarzadu Kota Polskiego Zwigzku . e . .,
0Z Koszalin . . L Niewidomych. W trakcie mitej zabawy mozna byto spozy¢
Koszalinie Niewidomych Okreg ositek specjalnie przygotowany dla uczestnikow
Zachodniopomorski P ped przyg y '
Celem bezposredniego kontaktu i przeprowadzenia
rozmowy odwiedzitam odpoczywajgcych na dziatce
07 Sudecki ROD ,,Podzamcze” | Udostepnianie zielonych cztonkdw stowarzyszenia. Mezczyzni koszg trawe,

w Watbrzychu

terenow i budynku nieco
wiekszego od altany osobom
skupionym w Watbrzyskim

naprawiajg altane, konserwujg ogrodzenie a panie dbajg
o porzadek i kwiaty. Wszyscy chetnie sie wypowiadajg, sg
wdzieczni, ze ROD ,,Podzamcze” nieodptatnie udostepnia
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Stowarzyszeniu Osdb Szczegdlnej
Troski ,,Reedukacja "

im teren. Tutaj spotykajg sie od wczesnej wiosny dwa razy
w tygodniu w grupie 12-18 osdb. Mile spedzajg czas przy
wspolnym grillowaniu, grach towarzyskich , organizuja
swoje imprezy np. przywitanie lata. Przebywanie

w ogrodzie traktujg jako rekreacje i wypoczynek

0Z w Poznaniu

ROD im. 2 Armii
Wojska Polskiego
w Poznaniu

Piknik Wielkopolskiego
Stowarzyszenia Na Rzecz Osdéb z
Chorobg Alzheimera

Piknik odbyt sie na terenie ogrodu. Pracownicy i
wolontariusze Stowarzyszenia serwowali swoim
podopiecznym potrawy z grilla, a po positku wspdlnie
Spiewano biesiadne piosenki. Udostepnienie ogrodu ma
ogromne znaczenie dla chorych i ich opiekundw, ktorzy
dzieki niemu majg mozliwos¢ oderwania sie choéby na
krétko od szarej codziennosci zmagania sie z choroba.

ROD ,,Magnolia”

Spotkania osob

Organizacja spotkan integracyjnych, ktdre s3 wspaniatg
okazjg do aktywnego spedzenia wolnego czasu na tonie
natury dziatkowej, a wspdlna zabawa jest rewelacyjng

0z Swietokrzyski ] niepetnosprawnych z , . N .. e
w Kielcach . . . sposobnoscig do petniejszej integracji z grupg réwiesniczg i
Kieleckiego Stowarzyszenia . C
. . rodzinami oséb niepetnosprawnych.
»Nadzieja
INICJATYWY OTWIERAJACE OGROD DLA SPOLECZENSTWA
Ogradd realizuje program dziatania Polskiego Zwigzku
Dziatkowcéw w zakresie zagospodarowania i modernizacji
ROD "Polanka" w | Park aktywnej rehabilitacji ROD, jak i przystosowania ogrodu do nowych funkcji. W
07 w todzi odzi tym roku jedng z inwestycji, ktéra zostata zrealizowana w

ogrodzie jest park aktywnej rehabilitacji na Swiezym
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powietrzu. Pozwala dziatkowcom dba¢ o swojg kondycje.

IX Wystawa kwiatow, owocow i
warzyw Rodzinnych Ogrodéw

Wspdtorganizatorem tej imprezy jest Delegatura Rejonowa
Okregu Mazowieckiego PZD w Ptocku. Co roku biorg w niej
udziat Ptockie Ogrody Dziatkowe, ktdre przekazujg w
catosci swoje plony dla dzieci z Osrodka Opiekurnczo —

0Z Mazowiecki Plock Dziatkowych ,Tajemnice Wychowawczego w Ptocku. To doskonata promocja ruchu
Ogrodow” ogrodowego w Ptocku.
Kiermasz Pamietajcie o Ogrodach cieszy sie duzym
uznaniem oraz frekwencjg. Instruktorzy spotecznej stuzby
Kiermasz "Pamietajcie o instruktorskiej szczecinskiego okregu PZD w stoisku
. . . ogrodach" oznakowanym flagami i logo PZD udzielali uczestnikom
OZ w Szczecinie Szczecin

porad, informacji dotyczgcych ogroddéw oraz przepisow
zwigzkowych. Mozna byto nabyé odpowiednig literature
oraz ulotki szkoleniowe i zbadac¢ pH gleby.

0OZ w Koszalinie

Potczyn-Zdroj

XVI $wieto ogrodéw w Potczynie
Zdroju

Potczynskie Swieto Ogroddw jest impreza niezwykle
popularng w Potczynie Zdroju. Co roku biorg w niej udziat
setki oséb dziatajgcych w Rodzinnych Ogrodach
Dziatkowych, a takze liczni mieszkancy, kuracjusze i turysci.
Co roku impreza zachwyca dorodnymi plonami
wyhodowanymi przez dziatkowcéw, atrakcyjng loterig i
barwnym kiermaszem.

0z Swietokrzyski

Kielce

Miedzyogrodowa wystawa
plondéw z kieleckich dziatek

Dziatkowcy z kieleckich ROD prezentujg co roku swoje
dziatkowe plony. Wystawe odwiedzito spora rzesza
mieszkancow Miasta Kielce i okolic. Byta to dogodna
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sposobnos$¢ do wymiany pogladdw i opinii nie tylko w
zakresie samego ogrodnictwa ale takze i sytuacji prawnej
ogrodéw na obszarze Kielc, wojewdédztwa Swietokrzyskiego
i w skali ogdélnopolskiej.

0OZ Bydgoszcz

ROD ,Na
wzgorzu” w
Stopce

»Soteckie sprzatanie swiata"

W 2015 roku dziatkowcy okregu bydgoskiego z ROD ”“Na
Wzgdrzu” w Stopce wspdlnie z mieszkaricami sotectwa
zorganizowali akcje pn. ,Soteckie sprzgtanie swiata".
Dziatkowcy wraz ze swoimi dzieémi posprzatali teren wokaét
Ogrodu. Sprzatanie zakonczyto sie niestety imponujgcym
wynikiem - 66 workdw $Smieci zebranych z terenu wsi
Stopka i Okole.

Policjanci i strazacy odwiedzili inowroctawskie ogrody
»lrena”, by przeprowadzi¢ tam dziatania prewencyjne i
uczyc jak unikac zagrozen. Policjanci z inowroctawskiej
komendy asp.sztab. Izabella Drobniecka wraz z
dzielnicowym Osiedla Solno i Szymborze mt.asp.
Mariuszem Grazlewskim, przygotowali dla dzieci stoisko

OZ Torunsko- ROD ,Irena” w ) . . . . . .
wloctawski Inowroctawiu prewencyjne z licznymi materiatami promujacymi
Bezpieczne wakacje w ROD bezpieczenstwo. Byty kamizelki i znaczki odblaskowe,
ksigzeczki edukacyjne i dtugopisy z numerami alarmowymi.
Podczas rozmow z dziatkowcami poruszane byty tematy
dotyczace zmian i zaostrzenia przepiséw ruchu drogowego,
zabezpieczenia swojego mienia, czy oszustw.
. Impreza promujgca bieganie jako najprostszg z form ruchu,
. ROD im. J. . . . . T
OZ Poznan Mazurka w | Dziatkowa Piagtka a takze umozliwiajgca sprawdzenie swoich sit i mozliwosci

w rywalizacji sportowe;j.
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Poznaniu

0z Slaski

ROD "Kolejarz" w
Bolestawcu

Nowy plac zabaw

Otwarcie nowego placu zabaw, gdzie znajdujg sie takze
przyrzady do éwiczen dla dorostych. Podczas otwarcia
Zarzad ROD przygotowat dodatkowe atrakcje dla dzieci
przybytych z zaprzyjaznionego przedszkola i dzieci
dziatkowcdw. Byt min. animator zabaw, dmuchane
urzadzenia zabawowe itp.

OZ Legnica

Zgorzelec

Zgorzelskie swieto kwiatow

Swieto Kwiatéw juz prawie od 30 lat jest organizowane
przez Rodzinne Ogrody Dziatkowe w Zgorzelcu.
Zgorzeleckie Swieto Kwiatéw ma trwate juz miejsce
podczas swieta miasta Dni Zgorzelca. W biezagcym roku
mozna bylo podziwia¢é rézne kompozycje kwiatowe:
wianki, ikebany, kosze, wigzanki okolicznosciowe, kwiaty
polne, okazy wigzanki roslinne.

OZ Bydgoszcz

ROD "Jarzebinka"
w Koronowie

Festyn rodzinny

Festyn organizowany na terenie ROD, w ktérym atrakcje
dostepne SA zaréwno dla starszych oséb, rodzin, senioréw,
jak i dla dzieci i mtodziezy. Organizatorami festynu byli
m.in Polski Zwigzek Dziatkowcdw, oraz Stowarzyszenie
Emerytow i Rencistéw Policyjnych i SLD.

0z Swietokrzyski

Kielce

Wystawa Lilii w Kielcach

Od roku 1995 coroczne wystawy organizowane przez
Polski Zwigzek Dziatkowcéw odbywajg sie w Kieleckim
Centrum Kultury i na trwale wpisaty sie w kalendarz letnich
imprez dla mieszkancow miasta. Podczas wystawy
prezentowane sg rozne odmiany lilii, a takze konkurs na
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najpiekniejsza.

OZ Pita

ROD im. St.
Staszicaw
Czarnkowie

BIESIADNA DZIAtKA

Zarzad Rodzinnego Ogrodu Dziatkowego im. St. Staszica w
Czarnkowie wraz z Centrum Wolontariatu przy Miejskim
Osrodku Pomocy Spotfecznej w Czarnkowie organizuje
spotkania pt: BIESIADNA DZIAtKA. Gtéwnym celem
spotkania byto: - integracja miedzypokoleniowa, -
wskazanie sposobdw na spedzenie wolnego czasu, -
poznanie mozliwosci samorealizacji poprzez wolontariat, -
poznanie zasad bezpieczenstwa na dziatkach. Dla dzieci
przygotowano liczne zabawy i konkursy z nagrodami, a dla
wszystkich uczestnikéw biesiade przy ognisku i wspdlne
Spiewanie przy muzyce.

0OZ Poznan

Gniezno

VIl Pojedynek Rekreacyjno-
Sportowy

14 reprezentacji dziatkowych z terenu miasta i powiatu
gnieznienskiego walczyto w konkurencjach sportowo-
rekreacyjnych. Najmtodsi uczestnicy imprezy korzystali z
zabaw na zamku dmuchanym. Pojedynek rozegrano w
bardzo mitej i towarzyskiej atmosferze przy stonecznej
pogodzie, skocznej muzyce i kietbaskach z grilla.

WCZASY W ROD

0Z POZNAN

Sroda
Wielkopolska

42. ,Wczasy na dziatkach” dla
seniorow

Ich uczestnicy mogli liczy¢ na trzy positki dziennie, fachowa
opieke oraz ciekawe propozycje spedzania wolnego czasu
w ramach zajec¢ prowadzonych przez instruktordéw i
terapeutéw. Co robig uczestnicy wczasow? Przede
wszystkim wypoczywajg — korzystajg ze spaceréw, siedzg
sobie w cieniu drzew i prowadzg dtugie rozmowy ze
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wspoéttowarzyszami turnusu. Jesli pada lub jest zbyt gorgco
mogg schronié sie w ogrodowej swietlicy. Mozna tam
oddawac sie stodkiemu lenistwu lub wzig¢ udziat w
zajeciach terapeutycznych, czasem pospiewac, pograc w
rézne gry, robié to, na co ma sie ochote. W ramach
wczasOw zorganizowane sg wycieczki jednodniowe.

0Z Mazowiecki

ROD Ztote Piaski
Siedlce

Woczasy dla seniorow

Zapracowani na dziatkach uzytkownicy ROD nie zawsze
majg czas na odpoczynek. Wakacje w ROD to dla nich
atrakcja. Tak samo, jak dla cztonkéw Uniwersytetu
Trzeciego Wieku, gdzie nie wszyscy majg swoj kawatek
ziemi, dajacy wytchnienie i mozliwos¢ wypoczynku. Idea
wczaséw w ROD tgczy senioréow z obu grup w jedna.
Wczasy organizujg aktywny wypoczynek, wyktady,
prelekcje i spotkania literacko-muzyczne.

0Z Mazowiecki

ROD Rakowiec

Woczasy dla seniorow

Uczestnikami wczasdw byty osoby w podesztym wieku, w
wiekszosci samotne, ktore nie tylko nie majg zadnych
mozliwosci spedzenia lata poza miastem, ale czesto takze i
sit na dalsze wyjazdy. Z propozycjg przyszli do nich
warszawscy dziatkowcy, ktérzy goscinnie uzyczyli
wczasowiczom terenu ogrodu i Domu Dziatkowca. Seniorzy
mogli spedzi¢ dwa tygodnie w bajecznie zielonym ogrodzie
w sercu Warszawy, ktéry ma blisko 90 - letnig tradycje. W
ciszy i w otoczeniu morza kwiatéw, drzew i grzagdek mogli
zregenerowac sity, spacerujac starannie
wypielegnowanymi alejkami ogrodu. Jednak to nie
wszystko. Na wczasowiczéw czekata tez bogata oferta
zajec przygotowana przez Polski Komitet Pomocy
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Spotecznej — wspotorganizatora wakacji.

OZ Pita

ROD im.
Powstancow
Wielkopolskich w
Chodziezy

41. Wczasy ,,Pod orzechami”

Organizowane corocznie dla oséb starszych i
niepetnosprawnych z terenu miasta. Zarzagd Rodzinnego
Ogrodu Dziatkowego, na caty okres wczaséw oddat dla ich
uczestnikéw oprodcz Swietlicy, teren catego ogrodu. Dla
wypoczywajgcych zorganizowano pogadanki na tematy
geriatryczne przeprowadzone przez rehabilitanta, konkursy
sprawnosciowe oraz gry i zabawy zespotowe,
zorganizowano rejs statkiem spacerowym po Jeziorze
Miejskim i catodzienng wycieczke autokarowg do skansenu
w Osieku.
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