Polski Zwigzek Dziatkowcow
Krajowa Rada

dr Joanna Bykowska, Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu
Najlepsze roslin
Jlepsze T0sliny

na zywopftoty

Zywoptoty zdobig i porzadkuija przestrzen, ale jednoczesnie
chronig naszg prywatnosc, podkreslajg przebieg sciezek, ksztatt
rabat, a niekiedy takze piekno matej architektury lub innych roslin.

Na rynku dostepna jest ogromna réznorodnos¢ gatunkow
I odmian krzewdw. Ktdre z nich najlepiej nadajg sie do tworzenia
zywoptotow i dobrze spetnig sie w okreslonych zastosowaniach?

Przed rozpoczeciem prac zwigzanych z zatozeniem zywoptotu,
a zwlaszcza przed zakupem roslin, nalezy zastanowic sie, jakg
role bedzie on petnit, jakg powierzchnie mozemy na niego
przeznaczyc, jak intensywnie w kolejnych latach zamierzamy go
pielegnowac oraz jakie inne rosliny bedg rosty w jego poblizu.
Bedzie sie z tym wigzat zarowno wybor gatunku i odmiany, jak
rowniez sposob sadzenia i pielegnacii roslin.
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W zgodzie z przepisami

Zapisy regulaminu ROD precyzuja m.in. kwestie lokalizacji i rozmiaréw
zywoptotow. Wyzsze moga by¢ jedynie zywoptoty prowadzone na grani-
cy dziatki bedacej jednoczesnie granicg ROD. Ich wysokos¢ nie moze jed-
nak przekracza¢ 2 m. Zywoptoty rosnace przy granicy dziatki z alejkg
(droga wewnetrzng), jak réwniez lokowane na granicy dziatek (za pisem-
na zgodga uzytkownika sasiedniej dziatki) nie mogg by¢ wyzsze niz 1 m.
Pedy roslin nie mogg przerastac¢ poza ogrodzenie ROD ani poza granice
dziatki.




lglaste czy lisciaste?

O Tansze w zatozeniu sg zywo-
ptoty lisciaste, ale ich deko-
racyjnosc i petnienie funkg;ji
ostaniajgcej sg uzaleznione |
od pory roku. Czesto takze Oryginalny, pietrowy zywopfot z jatowca rozesiaego

diuzej trzeba czekac na efekt  Nang’szczepionego najatowcu pospolitym
koncowy. Zaletg tej grupy

jest za to ogromny wybér gatunkéw i odmian, réznigcych sie roz-
miarami, pokrojem, barwa lici i pedéw. Dodatkowo wiele z nich
atrakcyjnie kwitnie lub ma barwne owoce. Tak duze zréznicowanie
stwarza mozliwosci doboru gatunkéw do réznych warunkéw siedli-
skowych, a co najwazniejsze — rosliny te sg zwykle w petni odporne
na mroz.

O Zywoptoty ziglakéw sa drozsze, ale bardziej dekoracyjne. Efekt uzy-
skuje sie szybciej, przy czym rosliny z tej grupy maja czesto wieksze
wymagania, szczegolnie Swietlne i wilgotnosciowe, niz rosliny li-
Sciaste.

O Najmniej popularne w naszym klimacie sg zywopfoty z gatunkéw
o zawsze zielonych lisciach. Rosliny sg drogie w zakupie, z reguty dos¢
wolno rosng i nie s3 w petni wytrzymate na mroz.
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Wplyw na otoczenie

Naszej uwadze umyka zwykle wptyw zywoptotu na najblizsze otocze-
nie. Jest to tym bardziej istotne, ze raz posadzony, bedzie rést w danym
miejscu przez wiele lat.

O Wiekszos¢ krzewdw posiada wigzkowy, dos¢ plytki, ale rozlegty sys-
tem korzeniowy. Intensywnie rosnace rosliny wysuszajg i wyjatawia-
ja wierzchnig warstwe gleby, utrudniaja jej pielegnacje i wzrost
innych roslin. Zywoptoty cieniuja rosnace w poblizu rosliny (dotyczy
to takze trawnikdw), czesto uniemozliwiajac ich prawidtowy wzrost
i kwitnienie. W poblizu zywoptotow lepiej jest zatem sadzi¢ gatunki
o mniejszych potrzebach pokarmowych, wodnych i $wietlnych.

O Dodatkowym problemem moga by¢ reakcje alergiczne na olejki ete-
ryczne wydzielane przez niektére rosliny iglaste, w tym bardzo popu-
larne u nas zywotniki. Aby unikna¢ niekorzystnego wptywu olejkdw
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eterycznych, zywoptoty np. z zywotnikéw, mozemy sadzi¢ w miej-
scach przewiewnych lub lokowac je z dala od miejsc, w ktérych cze-
sto przebywamy. Mozemy tez po prostu zamiast nich wybierac¢
gatunki lisciaste.

WielkosC i ksztalt

Zywoptoty dzieli sie gtdwnie ze wzgledu na wysokos¢ (niskie —do 1 m
wysokosci, srednie — o wys. 1-1,5 m i wysokie — o wys. ok. 2-3 m) oraz
sposob prowadzenia (formowane, nieformowane i pétnaturalne). Przy
zywoptotach cietych, wazny jest ich doce-  a marosz
lowy ksztatt. Zazwyczaj zaleca sie prowa- 2
dzenie zywoptotu z szerszg podstawa i po-
chylonymi $cianami, co poprawia doswie-
tlenie dolnych partii rodlin i zapobiega ich
ogatacaniu sie. Im wezszy jest naturalny po-
kroj rosliny i im mniejsze sa jej wymagania
co do swiatta, tym bardziej pionowe moga
by¢ $ciany zywoptotu. Z kolei im bardziej za-
cienione jest stanowisko, na ktérym sadzi
sie zywoptot lub im wieksze wymagania
$wietlne ma roslina, tym bardziej sciany zy-  Sredni, formowany zywoplot z cisu
woptotu powinny by¢ skosne. pospolitego Aurescens’

Zywoptoty formowane

Na tereny ROD najbardziej nadajg sie zywoptoty ciete. Zajmujg one
mniej miejsca, gdyz formowanie umozliwia utrzymanie pozadanej wy-
sokosci i szerokosci. Strzyzenie nadaje im regularny, geometryczny ksztatt.
Dekoracja tych zywoptotéw sg gtdwnie barwne liscie, pokréj lub faktura
pedow w okresie bezlistnym. Uzycie nawet najbardziej obficie kwitna-
cych gatunkéw nie zapewni uzyskania takiego kwitnienia jak u form na-
turalnych. Ciecie, ktére musi by¢ prowadzone corocznie, zawsze
spowoduje usuniecie fragmentéw peddw z pakami kwiatowymi, a przez
to rosliny zakwitna stabo lub wecale. Istotne jest, ze zaprzestanie ciecia
przez 1-2 sezony zaprzepasci wykonana wczesniej prace.

Na formowane zywoptoty nadaja sie gatunki, ktére dobrze znosza cie-
cie i tatwo sie zageszczaja. Wysokie, 2-metrowe (ale i nizsze) zielone Scia-
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Formowany zywopfot z réznych odmian Niski, formowany zywopftot z bukszpanu
trzmieliny Fortune'a wieczniezielonego

ny mozna uzyska¢ m.in. z ligustru pospolitego (Ligustrum vulgare), irgi
blyszczacej (Cotoneaster lucidus), tawuly van Houtte'a (Spiraea xvanhouttei),
jasminowcdw (Philadelphus sp.), forsycji posredniej (Forsythia xintermedia)
i jej odmian, grabu pospolitego (Carpinus betulus), buka pospolitego
(Fagus sylvatica) i jego odmian o barwnych lisciach. Mozna takze wykorzy-
sta¢ odmiany dereni (Cornus sp.) o barwnych pedach i lisciach.

Z roslin iglastych na wysokie zywoptoty nadaje sie zywotnik olbrzymi
(Thuja plicata) i jego odmiany, zywotnik zachodni (Th. occidentalis) i jego
odmiany, np. ‘Aurescens’lub ‘Brabant’oraz ‘Smaragd' W miejscach dobrze
nastonecznionych sprawdzg sie takze niektére swierki (Picea sp.) oraz mo-
drzewie (Larix sp.). W miejscach zacienionych pierwszenstwo powinny
miec cisy — pospolity (Taxus baccata), np. 'Overeynderi’i posredni (T. xme-
dia), np. 'Hicksii' oraz choina kanadyjska (Tsuga canadentsis).

Na niskie i srednie zywoptoty (wysokosci 1-1,5 m) mozna wykorzystaé
kartowe forsycje (Forsythia sp.), jasminowce (Philadelphus sp.), zylistki
(Deutzia sp.), berberys Thunberga (Berberis thunbergii) i jego odmiany
o barwnych lisciach (np. ‘Atropurpurea; ‘Golden Ring, 'Maria; 'Kelleris, 'Kor-
nik’), porzeczke alpejska (Ribes alpinum) 'Schmidt’ lub ‘Dima; pieciornik
krzewiasty (Potentilla fruticosa) i jego odmiany (np. ‘Abbotswood; ‘Gold-
finger, ‘Goldstar; 'Pink Beauty, ‘Blink’), tawuty: norweskg (Spiraea xcine-
rea) 'Grefsheim; wczesng (S. xarguta) i japonska (S. japonica) oraz jej
odmiany (np. ‘Anthony Waterer;, ‘Froebelii, ‘Goldflame’), lilak Meyera
(Syringa meyeri) 'Palibin; a z roslin zimozielonych - ognik szkartatny (Pyra-
cantha coccinea) i jego odmiany.



Najnizsze formowane zywoptoty uzyskuje sie tatwo z kartowych od-
mian berberysu Thunberga (np. Atropurpurea Nana, 'Kobold’), tawuly ja-
ponskiej (np. ‘Genpei; 'Crispa’), pieciornika krzewiastego (np. ‘Gold Drop;
'Elizabeth; 'Hachmann’s Gigant, 'Daydawn’), a takze ligustru pospolitego
i bukszpanu wieczniezielonego (Buxus sempervirens) oraz ich odmian.

Zywoptoty pottormowane

Na tereny ROD nadajj sie takze
zywoptoty podtnaturalne. Do ich
tworzenia wykorzystuje sie odmia-
ny o pokroju kolumnowym, stoz-
kowatym i wrzecionowatym. Pedy
u tych form skierowane sg do gory.
Ciecie reguluje zatem wysokos¢ zy-
woptotu, a w znacznie mniejszym
stopniu (lub wcale) ich szerokosc.

Na tego typu zywoptoty nadaja
sie m.in. kolumnowe odmiany ber-
-berysu Thunberga o zielonych lub
barwnych lisciach, np. ‘Erecta; ‘Golden Rocket;, ‘Orange Rocket;, 'Helmond
Pillar; ‘Red Pillar’ oraz rosliny iglaste o waskim pokroju, np. jatowiec skal-
ny (Juniperus scopulorum) 'Blue Arrow; pospolity (J. communis) 'Hiberni-
ca, 'Suecica, 'Suecica Aurea; '‘Gold Cone; chinski (J. chinensis) 'Stricta,
zywotnik zachodni’Smaragd; Janed Gold; cis pospolity ‘Fastigiata; ‘Fasti-
giata Aurea, 'Fastigiata Aureomarginata, 'Fastigiata Robusta; cis posredni
np. 'Wojtek'

Archiwum, D. Jesi

atka doskonata
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Pétformowany zywoptfot z jatowca
skalnego ‘Blue Arrow’

; i A. Stomczynska
Zywoptoty nieformowane
Zywoptoty naturalne (swobod-

ne, nieciete) na terenach ROD po-

winny by¢ sadzone raczej wew-
natrz dziatek i zaktadane z odmian
kartowych, wolno rosnacych. Ich
wysokos¢ i szerokos$¢ bedzie taka
jak rozmiary pojedynczego okazu

danego gatunku czy odmiany (czyli  japoriskiej Goldflame’



do kilkudziesieciu centymetrow wy-
sokosci i $rednicy). W naturalnej for-
mie sprawdzg sie niskie i miniatu-
rowe odmiany berberysu Thunberga,
tawuty japonskiej, pieciornika krze-
wiastego, zywotnika zachodniego,

kosodrzewiny (Pinus mugo), swier- - e
i ; o ; Kwitngcy, nieformowany zywoptot
kow (Picea sp.) i jodet (Abies sp.). zpieciornika

Zywoptoty obwodkowe

Sa bardzo niskie — do wysokosci 0,5 m. Moga by¢ wykonane z krze-
woéw cietych lub prowadzonych w formie naturalnej. Na formowane ob-
woédki  najlepszym gatunkiem jest
bukszpan wieczniezielony, odmiany
trzmieliny Fortune’a (Euonymus fortu-
nei) oraz lawenda waskolistna (Lavan-
dula angustifolia), ktéra nalezy przy-
cina¢ po kwitnieniu. Ciecia nie wyma-
gaja natomiast kartowe (tzw. samo-
krzewigce) sie odmiany berberysu
Thunberga, np. ‘Admiration; ‘Atropur-
purea Nana;, ‘Bagatelle; 'Bonanza Gold,;
"Tiny Gold; tawuty japonskiej, m.in.'Na-
na, 'Bullata; 'Japanese Dwarf, ‘Little
Princess, ‘Golden Princess’i pieciornika
krzewiastego, np. ‘Marrob, ‘Red Joker,
"Floppy Disk’ (u dwdch ostatnich gatun-
kow ciecie moze poprawic kwitnienie).

dziatka doskonata

Ztocista obwddka z berberysu
Thunberga 'Tiny Gold’

Zakupy

Obecnie wigkszos¢ roslin w szkétkarstwie ozdobnym produkuje sie
w pojemnikach. Ich cena jest wyzsza, ale rosliny przyjmuja sie prawie
w 100% i mozna je sadzi¢ do gruntu przez caty okres bezmrozny, czyli nie-
kiedy od marca az do listopada. Zdecydowanie tansze sg rosliny z tzw.
gotym korzeniem (bez bryty korzeniowej), co ma istotne znaczenie
w przypadku zakupu duzej ich liczby. Ich sprzedaz odbywa sie zawsze



w stanie bezlistnym (gdy rosliny sa w okresie spoczynku). System korze-
niowy krzewéw musi by¢ zdrowy i rozbudowany. Ponadto korzenie nie
moga by¢ przesuszone. Jest to podstawowy warunek ich przyjecia sie
i dalszego wzrostu. Od momentu zakupu do posadzenia korzenie musza
by¢ zabezpieczone. Jedli rosliny nie beda od razu posadzone, nalezy je
zadotowad. Rosliny kupowane bez bryty mozna sadzi¢ do gruntu jesie-
nig lub wiosng — do momentu rozpoczecia przez nie wegetacji. Posred-
nim rozwigzaniem (takze cenowym) sa rosliny sprzedawane z bryfg
korzeniowa. Musi by¢ ona dobrze przerosnieta i proporcjonalna do ma-
sy nadziemnej, w zarysie kulista. Po wykopaniu z gruntu bryta korzenio-
wa jest zabezpieczana jutg lub inng tkaning biodegradowalna. Rosliny
z brylkg korzeniowa sadzi sie do gruntu bez zdejmowania ostonki w termi-
nach takich jak te zgotym korzeniem.

Warunki siedliskowe

Dobér gatunkéw i odmian na zywoptoty musi by¢ skorelowany z wa-
runkami siedliskowymi. Najwazniejszym czynnikiem, ktéry decyduje
o odpowiednim zageszczeniu (szczegdlnie zywoptotéw lisciastych) oraz
wybarwieniu lisci i igiet, jest Swiatto. Jego niedobér powoduje ogatacanie
sie pedow, zwilaszcza w dolnych partiach zywoptotu oraz powstawanie
luk w jego czedciach gérnych.

L. Sokotowska

Planujqc nasadzenia z lawendy nalezy pamietac, Ze jest to roslina wybitnie swiatfolubna
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O Rosliny ozdobne z kwiatéw, barwnych lisci i pedéw wymagajg wie-
cej Swiatta. Wyjatek stanowig formy o zéttych lisciach lub igtach. Ze
wzgledu na mozliwo$¢ poparzenia przez intensywne promieniowa-
nie stoneczne, wiekszos¢ tego typu odmian preferuje miejsca pot-
cCieniste.

O Nie w petni odporne na mréz rosliny zimozielone wymagaja stano-
wisk zacisznych i ostonietych, najlepiej poicienistych. Ponadto do
prawidtowego wzrostu potrzebujg duzej wilgotnosci powietrza oraz
dos¢ wilgotnej gleby. Wyjatek stanowig m.in. lawenda, ognik, wrzos
pospolity i wrzosiec czerwony, ktére nalezy uprawia¢ w miejscach
nastonecznionych.

O Rosliny iglaste z reguly wymagaja duzo swiatta z kazdej strony. Bar-
dziej wymagajace pod tym wzgledem sg odmiany o srebrzystych
igtach (pokrytych nalotem woskowym). Najbardziej cienioznosne sg
cisy i choina. W pétcieniu mozna uprawiac zywotniki i cyprysiki.

O Wiekszos¢ krzewdw dobrze roénie nawet w przecietnej glebie, choc
najlepsza jest gleba zyzna, przepuszczalna. Zdecydowanie wazniej-
sza jest jej wilgotnos¢. Na susze glebowsq i niedobér wilgoci w po-
wietrzu Zle reaguja zwtaszcza niektdre Swierki, zywotniki i cyprysiki.

O Nalezy unika¢ zaktadania zywoptotow z roélin o niepetnej wytrzy-
matosci na mréz. Do tej grupy nalezy m.in. popularny cyprysik Law-
sona (Chamaecyparis lawsoniana) i jego odmiany.
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Chcesz wiedzie¢ wiecej?

Czytaj miesieczniki,dziatkowiec” i ,M6j Ogrédek’; w ktérych zawarta jest
rzetelna i aktualna wiedza na temat zagospodarowania i pielegnacji dziatek.

Uwaga, zamawiajac teraz pakiet prenumerat obydwu czasopism zys-
kujesz 6 miesiecy prenumeraty ,M&j Ogrédek” gratis plus rabaty w sklepie
wysytkowym na www.dzialkowiecsklep.pl tel. (22)101 34 34!

Wydawca: Wydawnictwo ,.dziatkowiec” Sp. z 0. o.
ul. Bobrowiecka 1, 00-728 Warszawa, tel. 22 101 34 00,
www.dzialkowiec.com.pl, www.facebook.com/perfekcyjnyogrod

Wydano na zlecenie KR PZD z siedzibg w Warszawie.
Naktad: 150 tys. egz.
ISBN 978-83-63544-36-2

Broszurka bezptatna przeznaczona dla dziatkowcow w PZD




