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UWAGA

na barszcz Sosnowskiego

W catym kraju odnotowuje sie przypadki poparzen przez barszcz Sosnow-
skiego. To imponujgcych rozmiardw, piekna roslina — jednak niezwykle
grozna dla zdrowia, a nawet zycia ludzi i zwierzat, juz po minutowym kon-
takcie w niewielkiej odlegtosci. Barszcz wkracza na tereny ogrodow dziat-
kowych, o czym informujg okregowe zarzady
PZD m.in. w Zielonej Gorze (ROD , Metalowiec”
w Jasieniu) i Gdansku. Wobec tak duzego za-
grozenia ze strony tej rosliny oraz zakazu sa-
modzielnego jej zwalczania, konieczne jest
informowanie dziatkowc6w o0 zagrozeniu, Spo-
sobach rozpoznania rosliny, koniecznosci za-
chowania ostroznosci po jej rozpoznaniu
i potrzebie zgtaszania jej wystepowania odpo-
wiednim stuzbom. Krajowa Rada PZD zwraca
sie do wszystkich zarzadéw ogroddéw o szcze-
golne zainteresowanie sie, czy roslina ta nie
wystepuje juz na terenach ogolnych ogrodow
lub na dziatkach i szybkie podjecie odpowied-
nich dziatan, zgodnie z instrukcjq przedsta-
wiang w ponizszym tekscie.
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Zobaczysz barszcz - powiadom zarzad ogrodu

W Polsce barszcz Sosnowskiego (Heracleum sosnowskyi Manden) poja-
wit sie w 1958 roku, sprowadzony zostat jako nowa roslina paszowa otrzy-
mana w darze z Instytutu Uprawy Roslin w Leningradzie. Zywienie bydta
kiszonkg z barszczu, prowadzone w latach 60-70. XX w. w Panstwowych
Gospodarstwach Rolnych nie powiodfo sie z powodu niecheci zwierzat do
nowej paszy oraz jej niebezpiecznego oddziatywania na przewod pokarmo-
wy (oparzenia, krwotoki wewnetrzne i biegunki). Pod koniec lat 70. XX w. za-
przestano upraw, niestety doszlo do rozprzestrzenienia sie barszczu poza
pola uprawne. W krétkim czasie barszcz opanowat tereny sgsiadujgce z go-
spodarstwami rolnymi i w sposéb niekontrolowany przemieszczat si¢ coraz
dalej. Barszcz Sosnowskiego zaliczany jest do roslin inwazyjnych, powodu-
je degradacje srodowiska przyrodniczego i zajmuje coraz wigksze tereny.
W Polsce objety jest prawnym zakazem uprawy, rozmnazania i sprzedazy.

Jak wyglada?

e Barszcz Sosnowskiego to najwieksza roélina zielna na $wiecie. Prze-
waznie osiaga wysokos¢ 3 m, a w sprzyjajacych warunkach nawet
4-5m.

W,

Pod koniec lat 70. XX wieku doszio do rozprzestrzenienia sig barszczu poza pla urawne
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Kwiatostan barszczu Sosnowskiego jest eko wypukty

e To rodlina dwuletnia nalezgca do rodziny selerowatych (Apiaceae).
W pierwszym roku wyrastajg roztozyste rozety lisciowe, w kolejnym —
diugie pedy kwiatowe, ktére po wydaniu nasion (owocow) zamieraja.

e Posiada zielong, gteboko bruzdowang todyge, o 3-6 miedzyweZlach,
ktéra w dolnej czesci jest pokryta fioletowymi plamkami. todyga we-
wnatrz jest pusta, u podstawy osigga grubos¢ 8-12 cm.

e Kwiaty sg biate, przypominajg kwitngcy koper, zebrane w gesty baldach
o $rednicy do pdt metra. Okres kwitnienia przypada na czerwiec/lipiec.

e Wiosng roslina zazwyczaj nie wyrdznia sie, w tym czasie tatwo jg po-
myli¢ z topianem. W przeciwienstwie do topianu, ma duze i szerokie
blaszki lisciowe (Srednicy 150-200 cm), z gtebokimi wrebami i haczy-
kowatymi zakonczeniami. W czerwcu i lipcu gwattownie rosnie, za-
czyna gorowac nad innymi roslinami i zakwita, wtedy staje sie dos¢
podobny do arcydziegla litwora. Arcydziegiel posiada kwiatostan
w ksztatcie kuli, natomiast u barszczu Sosnowskiego kwiatostan jest

lekko wypukty.

Grozny dla zdrowia!
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Grozny dla zdrowia

- Zagrozenie zdrowotne

Barszcze Sosnowskiego i olbrzymi nalezg do najniebezpieczniejszych
roslin w Polsce. We wszystkich czesciach rosliny, w tym we wioskach gruczo-
towych na todygach, liciach i korzeniach, znajduije sig olejek eteryczny, za-
wierajgcy m.in. zwigzki kumarynowe (furanokumaryny), ktére w upalne,
stoneczne dni (zwtaszcza podczas kwitnienia i owocowania) moga wydo-
stawac sie w postaci aerozoli i osadzac sie na skorze przebywajgcych w po-
blizu os6b. Nawet krétki kontakt z tymi roslinami (1-2 minuty) powoduje
zapalenie skory, powstawanie pecherzy, dochodzi do poparzenia Il i lll stop-
nia. Nastepnie tworzg sie niegojgce sie rany i dtugo niezanikajgce blizny (mie-
sigce, lata). Przez kilka kolejnych lat skora jest nadwrazliwa na Swiatto
stoneczne, ktdre nawet w matych dawkach moze wywotac ciezkie oparze-
nia. Po poparzeniu skoéra narazona jest na raka. Dziatanie to jest szczegol-
nie niebezpieczne dla alergikow i dzieci. Poniewaz objawy oparzen pojawiajg
sie od 8 do 12 godzin od nastonecznienia miejsca zetkniecia soku ze skora,
czesto ich przyczyna nie jest poprawnie zdiagnozowana. Zwigzki chemicz-
ne zawarte w soku barszczu mogg wywotywac rowniez obrazenia drdg od-
dechowych, nudnosci, béle gtowy, wymioty, a nawet uszkodzenia oczu. Ta
negatywna cecha barszczu Sosnowskiego spowodowata koniecznosc in-
tensywnego zwalczania tego chwastu.
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Barszcz Sosnowski lubi stanowiska Wi/got
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Jak chroni¢ sie przed barszczem Sosnowskiego?

Wiele osob nie wie, jak wielkie zagrozenie dla ich zdrowia moga stanowi¢
kaukaskie barszcze. Zachwyceni atrakcyjnym wygladem tych roslin czesto
podchodzimy do nich zbyt blisko, czasem zrywamy kwiaty.

Chwast ten jest szczegdlnie niebezpieczny w okresie wysokiej tempera-
tury, wéwczas nasila sie jego parzace dziatanie. W przypadku kontaktu sko-
ry z barszczem, nalezy jak najszybciej doktadnie umy¢ jg wodg z mydtem,
a nastepnie okry¢ i nie wystawiaC na dziatanie storica przez 2-3 dni.
W razie pojawienia sie zaczerwienier lub pecherzy nalezy koniecznie pojs¢
do lekarza.

Co robi¢ gdy zobaczymy barszcz Sosnowskiego?

W zwigzku z coraz czestszymi przypadkami wystepowania barszczu So-
snowskiego i zagrozenia z jego strony dla zdrowia i zycia ludzi oraz zwie-
rzat, urzedy wielu gmin apelujg do mieszkancéw o zachowanie ostroznosci
w przypadku zauwazenia tej rosliny (nie wolno jej dotykaé, gdyz wioski za-
wierajgce furanokumaryny przechodzg nawet przez rekawice). Fakt ten
nalezy zgtasza¢ do odpowiedniego urzedu gminy lub strazy miejskiej, ktora
zabezpieczy miejsce i poinformuje odpowiednie stuzby celem usuniecia
barszczu. Jezeli barszcz wystepuje na terenie prywatnej dziatki najlepiej

Wyglad barszczu Sosnowskiego wiosng
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Grozny dla zdrowia!

H. Legutowska
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To arcydziegiel litwor, ktory czasem Kwiatostany barszczu Sosnowskiego
bywa mylony z barszczem

skontaktowaé sie z Wydziatem Ochrony Srodowiska w urzedzie dzielnicy,
gdzie mozna uzyska¢ informacje odnosnie jego zlikwidowania.

Wystepowanie

Barszcz Sosnowskiego obecnie rosnie w kazdym wojewddztwie, jego po-
pulacja z roku na rok wzrasta. Najwiecej jest go we wschodniej i centralnej
czesci Polski — w wojewddztwie warminsko-mazurskim i mazowieckim.
W Polsce potudniowej, potudniowo-wschodniej i potudniowo-zachodniej wy-
stepuje rowniez dosc¢ powszechnie. Poczatkowo pojawiat sie w siedliskach
ruderalnych, jak np. przydroza, szlaki turystyczne, nieuzytki, nastepnie zaczat
wystepowaé na odtogach. Obecnie staje sie bardzo ktopotliwy w lesnictwie
i na niektorych uzytkach zielonych, a niekiedy nawet polach uprawnych. Naj-
czesciej wystepuije na terenach wilgotnych, w poblizu ciekdw wodnych, ka-
natéw i rowdw, wzdtuz brzegow rzek i jezior. Dojrzata roslina barszczu
zajmuje powierzchnie do 4 m?, powodujgc zanikanie roslinnosci endemicz-
nej stanowigcej element rodzimej bior6znorodnosci.
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Monitoring

Ocene skali inwazji barszczu Sosnowskiego na terenie Polski prowadzi
pracowania Stosowanej Ekologii Roslin Wyzszej Szkoty Ekologii i Zarzadza-
nia w Warszawie oraz Fundacja ,,Palacy Problem — Heracleum”. Wynikiem
tych badan jest ,Raport Koncowy Ogdélnopolskiego Spisu Powszechnego
Barszczu Sosnowskiego i Barszczu Olbrzymiego 2012”. Raport, oprocz in-
formaciji o wystepowaniu barszczy kaukaskich, zawiera mapy i bazy stano-
wisk oraz prognoze rozwoju inwazji na nastepne lata. Utworzony zostat
serwis internetowy www.barszcz.edu.pl, w ktérym znajdujg sie informacje na
temat barszczy (m.in. jak je rozpoznac), metody zwalczania. Sg tam tez for-
mularze umozliwiajgce zgtaszanie stanowisk tych niebezpiecznych roslin,
jezeli je zauwazymy. Lista miejsc, gdzie mozna znalez¢ barszcz Sosnows-
kiego jest systematycznie uzupetniana.

Zwalczanie

Barszcz Sosnowskiego ma duzg zdolno$¢ do regeneracii, jest odporny na
wiele herbicyddw. Bardzo tatwo rozmnaza sie — pojedyncza roslina wytwa-
rza kilkadziesiat tysiecy nasion, ktdre majg zdolnosc kietkowania przez 5 lat.
Dlatego jego zwalczanie jest bardzo trudne i wymaga kontynuowania przez
kilka kolejnych lat. Rosliny sg wycinane i opryskiwane srodkami chemiczny-
mi przez odpowiednio przeszkolone stuzby. Tam, gdzie nie mozna stoso-
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wac opryskiwania, np. nad brzegami rzek — preparaty chemiczne sg wstrzy-
kiwane bezposrednio do szyjki korzeniowej roslin. W pierwszej kolejnosci
zwalczane sg rosliny barszczu w miejscach licznego przebywania ludzi:
skwery, parki, szlaki turystyczne, sciezki rowerowe, otoczenie szkot, osrod-
kow zdrowia i innych instytucji uzytecznos$ci publicznej oraz na obszarze pa-
sow drogowych. Rownie wazne jest zwalczanie barszczu nad brzegami
ciekow wodnych, gdyz nasiona barszczu rozsiewane sa gtéwnie przez pty-
naca wode.

Zwalczanie barszczu Sosnowskiego prowadzone jest w wielu rejonach
Polski, m.in. walke podjat Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Go-
spodarki Wodnej w Krakowie, Szczecinie, Gdansku i Poznaniu przeznacza-
jac na ten cel odpowiednie $rodki pienigzne na lata 2015-2018.

Grozny dla zdrowia

Obecnie Ministerstwo Srodowiska we wspotpracy z Narodowym Fundu-
szem prowadzi projekt dotyczacy badania sposobow zwalczania i usuwania
barszczu Sosnowskiego, m.in. w powiecie sanockim. Celem jest ochrona
rodzimej flory przed gatunkami inwazyjnymi oraz ograniczanie ich rozprze-
strzeniania sie i wnikania w Miedzynarodowy Rezerwat Biosfery Karpaty
Wschodnie.

Chcesz wiedzie¢ wiecej?

Czytaj miesieczniki , dziatkowiec” i ,Mdj Ogrodek!”, w ktdrych zawarta jest rzetel-
na i aktualna wiedza na temat zagospodarowania i pielegnacji dziatek.

Uwaga, zamawiajgc teraz pakiet prenumerat obydwu czasopism, zyskujesz 6 mie-
siecy prenumeraty ,,M6j Ogrodek” gratis, plus rabaty na www.dzialkowiecsklep.pl
tel. 22 101 34 34!

Wydawca: Wydawnictwo ,dziatkowiec” Sp. z 0. 0.
ul. Bobrowiecka 1, 00-728 Warszawa, tel. 22 101 34 00,
www.dzialkowiec.com.pl, www.facebook.com/perfekcyjnyogrod
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