Polski Zwiazek Dziatkowcow
Krajowa Rada

dr hab. Zbigniew Jarosz, Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie,
cztonek Kolegium Redakcyjnego miesiecznika ,dziatkowiec”

Scidtkowanie
GLEBY

Zabieg sciotkowania gleby jest znany i stosowany od lat.
Obok uprawy roslin okrywowych to najbardzie;
popularna metoda okrywania powierzchni
gleby o korzystnym wptywie na glebe i uprawiane rosliny.

dziatka doskonata

Dlaczego warto Scidtkowac glebe?
Okrywajac glebe Sciotkg, uzyskujemy wiele korzysm
O zmniejszenie zachwaszczenia upraw

O poprawa wilgotnosci gleby

O poprawa wtasciwosci termicznych gleby
O pobudzenie zycia glebowego

O ochrona gleby przed erozjg

O poprawa odzywienia roslin.

D. Taraska

Czym okrywac glebe?

1. Sciotki organiczne

Materiaty uzywane jako $ciotki organiczne sa

tatwo dostepne i tanie, jednak ich rozktad mikro-

biologiczny zmusza do regularnego uzupefnia- |

nia okrywy. :

O Kora — jest lekka, przewiewna, fatwo prze-
puszcza wode opadowg oraz jest wolna od
patogendw i szkodnikéw. Swieza kora so-

S'cdlka zkory drzew na rabacie
kwiatowej
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Z. Jarosz

snowa moze posiada¢ odczyn lek-
ko kwasny lub nawet kwasny. Nale-
2y jg rozktada¢ warstwg co najmniej
6-8 cm. Stuzy nawet przez 5-6 ko- +*
lejnych lat. 3

O Stoma —to tradycyjna $cidtka na za-
gonach truskawki i poziomki. Jest
lekka, przepuszczalna, ma matg po-
jemnos$¢ wodng, odczyn (pH) 7,0
oraz szerokg proporcje wegla do
azotu (C:N = 80-100). Jest tatwo
rozkladana przez mikroorganizmy, Skoszonag trawe zamiast wyrzucic, lepiej
warstwa grubosci 10-15 cm musi podsuszyc i roztozy¢ wokot drzew
by¢ co roku uzupetniana.

O Trociny — sg lekkie (1 litr wazy 0,25-0,30 kg), ale po roztozeniu szyb-
ko sie zageszczajag, tworzac zwartg okrywe. Majg kwasny odczyn
(PHkc 3,8-4,5), przydatny w uprawie roslin kwasolubnych, zas
C:N = 500. Rozktadane sg zwykle warstwg 8-10 cm.

O Wiory drzewne — majg podobny sktad i wtasciwosci jak trociny, jed-
nak ich rozkiad trwa dfuzej. Wymagaja zatem rzadszego uzupetnia-
nia. Ze wzgledu na nieregularne ksztatty i zroznicowang wielkos$c,
widry sg przewiewne i fatwo przepuszczajg wode. Najlepsze efekty
uzyskuje sie przy warstwie 8-10 cm.

2. Mulcze - czyli Sciotki z wiasnej dziatki

O Kompost (dojrzaty lub Swiezy) — jest zasobny w sktadniki pokarmowe
i trwate potgczenia organiczno-mineralne. Obojetny lub lekko alkalicz-
ny odczyn eliminuje mozliwos¢ jego wykorzystania do scidtkowania
roslin kwasolubnych. Ukfada sie go warstwg grubosci 10-15 cm.

O Trawa - jest zasobna w sktadniki pokarmowe o korzystnym stosunku
wegla do azotu (C:N=12), z duzg zawartoscig zwigzkéw biatkowych
i weglowodanow. Szybko sie rozktada i wymaga czestego uzupetnia-
nia. Przed rozlozeniem trawe nalezy nieco podsuszy¢, co zapobiegnie
butwieniu i gniciu jej dolnych partii. Podsuszong trawe rozktada sie
warstwg grubosci 8-10 cm.



O lIgliwie — ze wzgledu na kwasny odczyn (pH 4,0-4,5) jest jednym
Z najlepszych materiatéw do scidtkowania roélin kwasolubnych. Za-
warto$¢ zwigzkow zywicznych i woskowych sprawia, iz sg odporne
na rozktad mikrobiologiczny. Materiat ten jako sciotke rozktada sie war-
stwg 5-7 cm.

O Liscie — najtrwalsza jest Sciotka z lisci buka, debu, kasztana i orzecha.
Najszybciej ulegajg rozktadowi okrywy z lisci drzew i krzewow owoco-
wych, lipy, grabu, jesionu, brzozy, wigzu i klonu. Liscie rozktada sie
warstwg 10-15 cm grubosci. Niekiedy przed roztozeniem miesza sie
je zkompostem, obornikiem lub innym materiatem zasobnym w azot,
CO przyspiesza mineralizacje i chroni przed rozwiewaniem.

O Chwasty - jako $ciotka najlepiej nadaja sie mtode chwasty jednorocz-
ne, ale bezwzglednie nalezy unika¢ chwastéw, ktére zdotaty wytwo-
rzy¢ nasiona. Chwasty roztogowe przed uzyciem w formie $ciotki
nalezy dobrze wysuszyc.

3. Scioftki syntetyczne
Materiaty syntetyczne, w porownaniu do sciétek organicznych, sg
drozsze, jednak okres ich uzytkowania jest znacznie dtuzszy.

O Folie — dostepne sg w roznej szerokosci i o réznej grubosci (zazwy-
czaj 0,04-0,08 mm), co umozliwia dopasowanie okrywy do biezgcych
potrzeb. Muszg zawiera¢ stabilizatory UV, chronigce je przed rozpa-
dem pod wptywem promieniowania stonecznego. Najpopularniejsze
sg okrywy czarne lub dwubarwne (czarno-biate). Okrywa z folii stano-
wi bariere dla wody opadowej oraz sktadnikow pokarmowych wno-
szonych do gleby wraz z nawozami. Okrycie wigkszej powierzchni
wigze sie z koniecznoscig instalowania wezy nawadniajgcych.

O Folie ekologiczne - (,biofolie”), sg materiatami syntetycznymi, przy-
jaznymi dla srodowiska i ulegajgcymi catkowitej biodegradacji. Wy-
twarzane na bazie naturalnych biopolimerdw, ktérych jedynym
sktadnikiem sg zwigzki organiczne (np. skrobia ziemniaczana), po
okreslonym czasie ulegajg rozktadowi mikrobiologicznemu bez jakie-
gokolwiek wptywu na srodowisko.

O Tkanina polipropylenowa (PP) — (agrotkanina), dzigki specyficznej
budowie, w postaci splecionych krzyzowo waskich paskow polipropy-
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lenu, dobrze przepuszcza wodg i jest bardzo odporna na uszkodze-
nia mechaniczne. Materiat ten jest obojetny chemicznie dla gleby
i roslin, jak rowniez dla wnoszonych wraz z nawozami skfadnikow po-
karmowych. Rozmiar materiatu nalezy doktadnie dopasowac do upra-
wy, poniewaz przycinanie powoduje strzepienie brzegdw okrywy. Do
$cidtkowania najlepiej stosowac¢ tkaniny o gestosci 70-130 g/m?. Waz-
nym parametrem decydujgcym o przydatnosci agrotkaniny jest za-
wartos¢ dodatkdw zabezpieczajgcych przed fotodegradacja. Materiaty
stabilizowane, przy wtasciwym uzytkowaniu, prawidtowo spetniajg ro-
le Sciotki nawet 6-7 lat.

O Wioknina polipropylenowa — nazywana tez agrowtokning, tatwo
przepuszcza wode i sktadniki pokarmowe i nie hamuje wymiany ga-
zowej pomiedzy glebg a otoczeniem. Do Scidtkowania najlepiej stoso-
wac czarng agrowtokning (50-100 g/m?). Mozna jg przycinac i for-
mowac wedtug aktualnych po-
trzeb. Dzigki zawartosci stabili- — ___D.Taraska
zatoréw UV jest odporna na [ 55 3
fotodegradacje. Przy prawidto-
wym uzytkowaniu materiaf ten
moze stuzy¢ nawet 56 lat.
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Jak rozktadac sciotke?

O Materiaty syntetyczne - roz-
kfada sie na glebe odpowied-
nio nawieziong, spulchniong
i wyrbwnana, zazwyczaj na Kil-
ka dni przed sadzeniem lub
siewem roslin. Folie uktada sie
w miejscu planowanej uprawy
(rzadziej w miedzyrzedziach),
pasem o szerokosci nie prze-
kraczajgcej 1,2 metra. Stoso-
wanie szerszych pasow wy-
maga uzycia instalacji nawad- |

Kapusta i por scidtkowane folig




E. Sikora

niajacej. Wtdknine i tkanine polipropylenowg mozna stosowac w do-
wolnych rozmiarach, dopasowanych do ilosci rzeddw lub wielkosci
grzadek. Sciétki syntetyczne rozktada sie na rownej powierzchni (,na
ptask”) lub w miare potrzeby na uformowanych wczesniej, podwyz-
szonych zagonach. Brzegi materiafow nalezy nieco zagtebi¢ i doktad-
nie obsypac ziemig na szerokosci 10-15 cm. Po kilkudniowym na-
grzaniu gleby w miejscu planowanego sadzenia roslin, materiat naci-
na sie krzyzowo lub w ksztatcie litery ,V” na dtugos¢ 10-15 cm. Po
odchyleniu nacie¢ mozna swobodnie sadzi€ rosliny.

O Sciotki organiczne - rozklada sie p6zng wiosng na glebe odpowied-
nio nagrzang, doktadnie odchwaszczong i spulchniong. Ich grubosc
powinna uwzglednia¢ cechy fizyczne materiatu oraz rodzaj gleby —
zwykle jest to 8-15 cm. Wyjatkiem sg gleby podmokte, na ktorych war-
stwa $ciotki nie powinna przekracza¢ 5-8 cm. Grubsza okrywa zbyt-
nio ogranicza dostep powietrza, co moze skutkowac¢ gniciem dolnych
partii materiafu. Przed zima rosliny scidtkowane nalezy zabezpieczy¢
przez gryzoniami, chetnie zimujgcymi w cieptej okrywie.

dziatka doskonata

Sciétki w ogrodach ekologicznych

Odpowiednio dobrana sciotka, obok typowych funkciji, stuzy rowniez
ograniczaniu wystepowania chordb i szkodnikdw, eliminujgc koniecznos$c
dodatkowej ochrony roslin.

Ziota na Scidfce organicznej

[ag ~ apy
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Roslina uzyta do
Sciétkowania

Aksamitka
(Tagetes)

Bez czarny
(Sambucus nigra)

Hyzop lekarski
(Hyssopus officinalis)
Koztek lekarski
(Valeriana officinalis)

Krwawnik pospolity
(Achillea millefolium)

Majeranek ogrodowy
(Majorana hortensis)
Mniszek pospolity
(Taraxacum officinale)

Nagietek lekarski
(Calendula officinalis)

Nasturcja
(Tropaeolum majus)

Ostrzen pospolity

(Cynoglossum officinale)

Pokrzywa zwyczajna
(Urtica dioica)
Rumianek pospolity

(Matricaria chamomilla)

Skrzyp polny
(Equisetum arvense)

Szatwia lekarska
(Salvia officinalis)
Wrotycz pospolity
(Tanacetum vulgare)

Zywokost lekarski
(Symphytum officinale)

Wiasciwosci fitosanitarne rodlin przydatnych do Scidtkowania

Wptyw sciétki na glebe i rosliny

Pobudza wzrost i plonowanie pomidorow, fasoli kartowej, cebuli,
marchwi i warzyw kapustnych; ogranicza wystepowanie nicieni
Wydzielajacy sie przy rozktadzie kwiatow, lisci i korowiny kwas
pruski odstrasza gryzonie (krety, myszy), rolnice, bielinka
kapustnika, mszyce, wielkopgkowca porzeczkowego; stymuluje
procesy tworzenia sie prochnicy

Niszczy chorobotworcze bakterie; odstrasza rolnice, bazanty,
wrony, zajace

Stymuluje wzrost warzyw; wzbogaca glebe w fosfor; przywabia
dzdzownice przyczyniajace sie do poprawy struktury gleby
Zwigksza odporno$¢ roslin uprawnych na choroby; przyspiesza
tworzenie sig prochnicy w glebie

Odstrasza szkodniki marchwi, cebuli i warzyw kapustnych

Stymuluje wzrost roslin; przyspiesza proces tworzenia sie prochnicy
w glebie; przywabia dzdzownice poprawiajace strukture gleby
Dziata wzmacniajgco na kapuste i pomidory

Poprawia wzrost rzodkiewki, kalafiora, brokutu; odstrasza $limaki,
mrowki i gryzonie
Odstrasza gryzonie (myszy, szczury)

Zwieksza odporno$¢ roslin na choroby; poprawia plonowanie roslin
bobowatych i pomidorow; przyspiesza tworzenie prochnicy w glebie
Stymuluje wzrost roslin (np. warzywa kapustne, cebula, migta);
przyspiesza tworzenie sie prochnicy w glebie

Wzbogaca glebe w tatwo dostepne dla roslin koloidalne zwigzki
krzemu, wapno, siarke, potas i mangan, co prowadzi do wzmoc-
nienia roslin; niszczy grzyby chorobotworcze znajdujace sie w glebie
Odstrasza gasienice, mszyce, rolnice i $limaki; korzystnie dziata

na kapuste, marchew

Odstrasza gasienice i motyle bielinkéw, stonke ziemniaczana,
pedraki, pchetki, opuchlaka truskawkowca, kwieciaki, roztocza
truskawkowego, Smietke cebulanke, wgryzke szczypiorke, mszyce;
wzbogaca glebe w potas; przyspiesza tworzenie sie prochnicy
Pobudza wzrost i rozwoj roslin; wzbogaca glebe w azot i potas
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Scidtka z folii biodegradowalnej

Specyficzne substancje produkowane w roslinach o dziataniu fitosanitarnym prze-
dostaja sie do gleby w wyniku mikrobiologicznego rozkiadu $ciotki. Okrywa z roslin
o przydatnych wtasciwosciach allelopatycznych czesto jest skuteczniejsza niz ich
wspofrzedna uprawa.

Wiasciwosci poprawiajgce stan fitosanitarny roslin majg na przyktad
Sciotki z trawy i stomy, wcigz niedoceniane w wielu tradycyjnych uprawach.
Materiaty te zawierajg znaczne ilosci kwasu krzemowego, ktory dziafa bak-
teriostatycznie i grzybobojczo, ograniczajgc wystepowanie wielu patoge-
now roslin uprawnych. Dzieki temu sfoma lub trawa roziozone na zagonach
truskawki i poziomki, obok typowych zalet okrywy glebowej ograniczajg
wystepowanie szarej plesni na owocach.

Stosujgc okrywe z wybranych roslin mozna osiggna¢ wymierne korzy-
Sci uprawowe. Jest to tym bardziej uzasadnione, iz niektdre gatunki jako
chwasty sg usuwane podczas pielegnaciji.

Specyfika nawozenia przy $ciétkowaniu upraw
Nawozenie scidtkowanych upraw wymaga uwzglednienia wiasciwosci
okrywy:

O widkniny i tkaniny polipropylenowe — sg obojetne wzgledem wnoszo-
nych skfadnikéw pokarmowych a ich uzycie nie wymaga zmian daw-
ki ani terminu wysiewu nawozéw;

O folie - stanowigc bariere dla nawozdw stosowanych pogtéwnie, zmu-
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szajg do bardzo doktadnego przygotowania gleby przed roztozeniem
okrywy;

O kompost i oborniki — w pierwszym roku po roztozeniu pozwalajg
zmniejszy¢ dawki nawozéw wysiewanych pogtownie o potowe;

O materialy ubogie w azot (trociny, wiéry drzewne, kora, stoma), ze
wzgledu na intensywng sorpcje biologiczng, wymagajg zwiekszonego
nawozenia tym sktadnikiem (o ok. 20-30%);

O gruba warstwa materiatu organicznego wydtuza czas przemieszcze-
nia sie sktadnikédw pokarmowych w poblize korzeni roslin. Przy sto-
sowaniu $ciofek organicznych lepiej zatem stosowac¢ nawozy w pos-
taci ich wodnego roztworu, lub po wysiewie nawozu doktadnie pod-
la¢ nawozone miejsca.
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Co zrobic ze zuzytq Scidtkg?

Sciotke organiczng wystarczy lekko rozdrobni¢, rownomiernie poroz-
suwac na powierzchnii przekopac z glebg jako nawoz. Nadmiar materiatu
mozna zebrac i przeznaczy¢ na kompostownik.

Okrywy syntetyczne (folie, agrotkaniny) nalezy dokiadnie zebrac z za-
gonow, posegregowac i umiesci¢ w specjalnym pojemniku (na tzw. odpa-
dy suche) z przeznaczeniem do recyklingu.

Okrywy syntetyczne nie mogq pozostawac w glebie. Nie moga by¢ tez spalane.
Postepowanie takie prowadzi do powaznego skazenia Srodowiska naturalnego.

Chcesz wiedzie¢ wiecej?

Czytaj miesieczniki ,,dziatkowiec” i ,,Mdj Ogrodek!”, w ktorych zawarta jest rze-
telna i aktualna wiedza na temat zagospodarowania i pielegnacji dziatek. Uwaga,
zamawiajgc teraz pakiet prenumerat obydwu czasopism, zyskujesz 6 miesiecy pre-
numeraty ,Moj Ogrodek” gratis, plus rabaty w www.dzialkowiecsklep.pl
tel. 22 101 34 34!

Wydawca: Wydawnictwo ,dziatkowiec” Sp. z 0. 0.
ul. Bobrowiecka 1, 00-728 Warszawa, tel. 22 101 34 00,
www.dzialkowiec.com.pl, www.facebook.com/perfekcyjnyogrod

Wydano na zlecenie KR PZD z siedzibg w Warszawie.
Nakfad: 150 tys. egz.
ISBN 978-83-63544-20-1

Broszurka bezptatna przeznaczona dla dziatkowcow w PZD




